
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Erleben Sie mit uns das geheimnisvolle ehemalige Ceylon 
mit seinen Tempeln, Buddhas, und Teeplantagen.  

 

10-tägige 

Sri Lanka Delegationsreise 
inkl. Besuch eines FLY & HELP Schulprojektes 

 

Sensationell: ab 1.999 € (inkl. Halbpension) 
 

02.09.-11.09.2022* 
 

*Termin noch abhängig vom Flugplan der Airline 
 

  

Sri Lanka 



 

1. Tag, (Fr. 02.09.): Anreise: Deutschland - Colombo 

Abends Flug ab Frankfurt nach Colombo (Umsteigeverbindung). 

 

2. Tag, (Sa. 03.09.): Ankunft Colombo – Sigiriya 

(Fahrt ca. 180 km, ca. 5,5 Std.) 

Ankunft in Sri Lanka und Begrüßung durch die örtliche 

Reiseleitung. Sie fahren in Richtung Sigiriya und checken in Ihr 

Hotel ein. Der Nachmittag steht Ihnen zur freien Verfügung. 

Abendessen und Übernachtung im Hotel: Camellia Resort & Spa 

 
3. Tag, (So. 04.09.): Sigiriya Rock – Habarana – 

Minneriya – Sigiriya  

(Fahrt ca. 60 km, ca. 2 Std. plus Besichtigungszeiten) 

Morgens geht es zum Aufstieg 

des Sigiriya Felsen, der zum 

UNESCO-Weltkulturerbe gehört. 

Es ist eines der best erhaltenen 

Beispiele der antiken 

Stadtplanung. König Kassapa 
(477-495 v. Chr.), verlegte die 

Hauptstadt von Anuradhapura 

nach Sigiriya. Er errichtete eine 

Festung und seinen Palast auf 

dem Gipfel des 200 m hohen 

Felsens. Anschließend geht die 

Tour zu den Dörfern Habarana. 

Spazieren Sie durch typische Dörfer mit ihren Reisfeldern und 

entdecken Sie den traditionellen Lebensstil Sri Lankas. Erleben 

Sie eine inkludierte Fahrt mit dem Ochsenkarren und eine 
Katamaran-Bootssafari auf dem Hiriwadunna See sowie ein 

Mittagessen in einem Haus im Dorf. 

Am Nachmittag geht es dann weiter mit einer für Sie inklusiven 

Jeep Safari im Minneriya National Park. Der Park ist in der 

Trockenzeit Heimat der Elefanten, die in den Wäldern der Bezirke 

Matale, Polonnaruwa und Trincomalee leben. 

Abendessen und Übernachtung im Hotel: Camellia Resort & Spa 

 

4. Tag, (Mo. 05.09.): Sigiriya – Kandy 
(Fahrt ca. 100 km, ca. 3,5 Std.) 

Nach dem Frühstück geht die 

Fahrt heute nach Kandy. 

Am Nachmittag erkunden Sie die 

Stadt bei einer Stadtrundfahrt 

mit Besuch des Marktes, dem 

Kandy See und dem berühmten 

Zahntempel. Sie finden 

Tempelschreine und Klöster, die 

die buddhistischen Traditionen 
am Leben erhalten. Der Tempel 

der heiligen Zahnreliquie beherbergt Sri Lankas wertvollsten 

Besitz: den Zahn des Buddha. Der Tempel des heiligen Zahns 

wurde von der UNESCO zum Weltkulturerbe erklärt. 

Abendessen und Übernachtung im Hotel: Topaz 

 

5. Tag, (Di. 06.09.): Kandy - Nuwara Eliya – Bandarawela  

(Fahrt ca. 130 km, ca. 4,5 Std.) 

Heute geht es Richtung Nuwara 
Eliya. Sie besuchen eine Tee- 

Plantage und Fabrik. 

In Nuwara Eliya haben Sie die 

Möglichkeit die Ortschaft geführt 

zu Fuss zu erkunden. Der Ort liegt 

1.800 Meter über dem 

Meeresspiegel.  

Im Anschluss geht die Fahrt 

weiter nach Bandarawela. 

Abendessen und Übernachtung im Hotel: Orient 
 

6. Tag, (Mi. 07.09.): Bandarawela – Monaragala - FLY& 

HELP Schulbesuch Polgahapitiya (Berge & Meer Schule) 

– Bandarawela 

(Fahrt ca. 120 km, ca. 4,5 Std.) 

Für wunderbare und unvergessliche 

Momente sorgt der heutige Schulbesuch in 

Polgahapitiya. Der Distrikt Monaragala ist 

einer der bedürftigsten des Landes. Es 
mangelt an Grundversorgungen wie Wasser 

und Elektrizität. Im Dorf Polgahapitiya wird 

eine FLY& HELP Vorschule gebaut und 

kann 50 Kindern im Alter von 3 bis 5 Jahren 

Bildung ermöglichen. Das Gebäude beinhaltet zwei 

Klassenräume (25 Kinder pro Klasse) und eine Veranda. 

Zusätzlich wird ein Brunnen, ein Spielplatz und zwei Toiletten 

gebaut. 

Diese Vorschule wird in einer emotionalen Zeremonie mit Ihnen 
eröffnet. Freuen Sie sich auf eine schöne Zeit mit den Schülern 

und viele glückliche Kinderaugen. 

Am Nachmittag können Sie sich bei einer Ayurveda Behandlung 

in Ihrem Hotel entspannen.  

Abendessen und Übernachtung im Hotel: Orient 

 

7. Tag, (Do. 08.09.): Bandarawela – Horton Plains – 

Bandarawela 

(Zugfahrt ca. 1,5-2 Std. je Strecke, Fahrt ca. 30 km, ca. 1 Std.) 

Mit dem Zug (2. Klasse) geht es von 

Bandarawela nach Ohia. Sie 

besuchen Horton Plains & “Worlds 
End” bei einer kleinen Wanderung. 

Der Horton Plains National Park 

besteht aus Bergwäldern und ist Sri 

Lankas höchstes Plateau auf 2.500 

Metern im Zentralgebirge. Die 

unglaubliche Aussicht auf das 

treffend benannte „Ende der Welt“, 

gilt als die schönste in Sri Lanka.  

Am Nachmittag geht es bei einem kurzen Spaziergang zum 
“Little Adams Peak“ bei Ella. Auf dem Weg dorthin, kommen Sie 

an Teeplantagen vorbei und Sie erhalten einen herrlichen Blick 

über die Ella-Schlucht und die umliegenden Hügel bis zum 

Indischen Ozean im Süden.  

Abendessen und Übernachtung im Hotel: Orient 

 

8. Tag, (Fr. 09.09.): Bandarawela – Negombo 

(Fahrt ca. 210 km, ca. 7 Std.) 

Heute geht die Fahrt nach Negombo. 

Sie werden nach Ihrer Ankunft am 
Nachmittag die Gelegenheit zu einem 

Bad im Indischen Ozean haben. 

Abendessen und Übernachtung im 

Hotel: Jetwing Sea 

 

9. Tag, (Sa. 10.09.): Negombo – 

Rückflug nach Deutschland 

(Fahrt ca. 15 km, ca. 0,5-1 Std.) 

Transfer zum Flughafen am Mittag für Ihre Rückreise nach 
Deutschland mit Ihrem Flug nach Frankfurt 

(Umsteigeverbindung). 

 

10. Tag, (So. 11.09.): Ankunft in Deutschland 

Landung in Frankfurt am frühen Morgen. 
 
 

Änderungen des Reiseverlaufes vorbehalten. 

 

Ihre Unterkünfte während der Rundreise:  

Die Mittelklassehotels verfügen über Restaurant mit Bar, z.T. 

Pool. Die Doppelzimmer verfügen über Bad oder Dusche/WC. 
 

Inklusivleistungen  

• Linienflug in der Economy-Class mit renommierter 

Fluggesellschaft von Frankfurt nach Colombo mit 

Zwischenstopp und zurück 

• Flughafensteuern und Sicherheitsgebühren 

• Transfers und Rundreise gemäß Reiseverlauf inkl. 

Eintrittsgelder 
• Besuch einer FLY & HELP Schule bei Polgahapitiya 

• 7 Übernachtungen in Mittelklassehotels 

• Halbpension (beginnend mit dem Abendessen am 

Anreisetag bis zum Frühstück am Abreisetag) 

• 1 x Mittagessen (restliche Tage fakultativ) 

• Unterbringung im Doppelzimmer 

• deutschsprachige Reiseleitung 

• Mindestens zeitweise Begleitung durch FLY & HELP 

Reiseleitung 
• Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch tourVERS 

Touristik-Versicherungs-Service GmbH)  

 

50 € p.P. vom Reisepreis kommen der 
Stiftung FLY & HELP zugute und werden für 

einen Schulbau in Sri Lanka verwendet. 
 

 
 

 

 

 
 

 
 

 

Termin und Preis pro Person 
• 02.09.-11.09.2022* 1.999 € 

*Termin noch abhängig vom Flugplan der Airline 

 

Wunschleistungen pro Person 

• Zuschlag Einzelzimmer  399 € 

https://www.camelliaresortspa.com/
https://www.camelliaresortspa.com/
http://www.topaz.lk/
https://www.orienthotelsl.com/
https://www.orienthotelsl.com/
https://www.orienthotelsl.com/
http://www.jetwinghotels.com/jetwingsea/#gref


 

Zusatzkosten  

• Visagebühren                   ca. 35 USD (selbst zu beantragen, 

aktuelle Informationen unter www.auswaertiges-amt.de) 
 

 

Nicht inklusive: Nicht im Reiseverlauf aufgeführte Mahlzeiten 

und Getränke, nicht im Reiseverlauf aufgeführte Eintrittsgelder 

und Ausflüge, persönliche Ausgaben, Reiseversicherung, 

Trinkgelder für Nicht-Inkludierte Verpflegungsleistungen, Visa 

Gebühren 

 

Weitere Informationen:  

Mindestteilnehmer 16 Personen, maximal 24 Personen – Bei 
Nichterreichen wird die Reise bis spätestens 60 Tage vor Abreise 

abgesagt. 

 

Die Reiseleistungen sind für Personen mit eingeschränkter 

Mobilität nur bedingt nutzbar. Sollten Sie detailliertere 

Informationen über die Geeignetheit für Personen mit 

eingeschränkter Mobilität wünschen, kontaktieren Sie uns bitte. 

 

Buchungsbestätigung: 

Alle Buchungen müssen in schriftlicher Form von uns bestätigt 
werden (per eMail oder Postweg). Bei Buchung der Reise ist eine 

Anzahlung i.H.v. 20% des Gesamtreisepreises fällig. Die 

Restzahlung ist fällig 45 Tage vor Reiseantritt.  

     

Einreisebestimmungen: 
Für Deutsche besteht in Sri Lanka 

Pass- und Visumpflicht. Bei 

Einreisen seit dem 01.01.2012 ist für 

Deutsche die Einholung eines 
gebührenpflichtigen Visums 

erforderlich. Dieses soll vorab als 

„Electronic Travel Authorization“ 

(ETA) im Online Verfahren unter 
www.eta.gov.lk beantragt werden. 

Antragsteller berichten allerdings, 

dass sei dabei nicht mit deutschen 

Kreditkarten bezahlen konnten. 

Möglich ist jedoch auch die 

Beantragung bei einer sri-lankischen 
Auslandsvertretung oder über einen 

deutschen Reiseveranstalter. Gegen 

Aufpreis kann das Visum auch bei der 

Einreise am Flughafen ausgestellt werden. Die Gebühr für ein 

Besuchs- oder Geschäftsvisum mit einer Gültigkeit von bis zu 30 

Tagen für die einmalige Einreise beträgt 35,- US$. Wird das 

Visum bei der Einreise am Flughafen ausgestellt, erhöht sich die 

Gebühr auf 40,- US$. Visa für Transitreisende (Gültigkeit bis zu 

zwei Tage) und für Kinder unter zwölf Jahren sind gebührenfrei.  
Bitte beachten Sie, dass die Beantragung eines Besuchsvisums 

bei der Einreise am Flughafen u. U. mit langen Wartezeiten 

verbunden ist. Bei Vorab-Beantragung im Online-Verfahren, 

achten Sie bitte unbedingt darauf, dass Sie die offizielle Webseite 

www.eta.gov.lknutzen.  

Es kann bei der Nutzung anderer Webseiten zu abweichenden 

Gebühren kommen; dass alle Angaben korrekt sind. Die sri-

lankischen Behörden bestehen auch bei kleinen Fehlern (z. B. 

Zahlendreher oder versehentliche Eintragung des Buchstaben 

„O“ anstatt der Zahl „0“ in der Passnummer) auf der Ausstellung 
eines neuen Visums am Flughafen, für das dann erneut Gebühren 

verlangt werden. 

Bitte achten Sie zudem darauf, bei der Visumbeantragung 

unbedingt den richtigen Reisezweck anzugeben. Reisende, die ihr 

Visum für einen nicht genannten Reisezweck missbrauchen (z. 

B. geschäftliche Aktivitäten oder Teilnahme an Konferenzen mit 

einen Touristenvisum) riskieren, verhaftet und deportiert zu 

werden. 

 
Impfvorschriften: 

Personen die älter als ein Jahr sind müssen, falls sie sich 

innerhalb von neun Tagen vor ihrer Einreise in einem Land mit 

erhöhtem Gelbfieberrisiko aufgehalten haben, eine gültige 

Gelbfieberimpfung nachweisen. Diese Regelung betrifft die 

Mehrzahl der afrikanischen und südamerikanischen Staaten. Für 

genauere Informationen wenden Sie sich bitte an die zuständige 

sri-lankische Botschaft. 

Einreisebestimmungen für deutsche Staatsangehörige können 
sich kurzfristig ändern, ohne dass das Auswärtige Amt hiervon 

vorher unterrichtet wird. Rechtsverbindliche Informationen 

und/oder über diese Hinweise hinausgehende Informationen zu 

den Einreisebestimmungen erhalten Sie nur direkt bei der 

Botschaft oder einem der Generalkonsulate Ihres Ziellandes. 

 

 

 

Reisegepäckbeschränkungen: 

Aus Gründen der Verladung in den Bussen bitten wir Sie, weiche 

Taschen anstelle von Hartschalenkoffern mitführen, die ein 

Gewicht von 20 kg nicht überschreiten.  

 

Einreisebestimmungen:  

Deutsche Staatsangehörige benötigen einen Reisepass, der über 

das Reiseende hinaus mindestens 6 Monate gültig ist. Für 

deutsche Staatsangehörige ist zur Einreise ein Visum 

erforderlich.  
Weitere Informationen unter: www.auswaertiges-amt.de 

 

Hinweis: 

Die Veranstaltung wird ggf. von Fotografen und Kamerateams 

begleitet. Die Gäste nehmen zustimmend zur Kenntnis, dass die 

im Rahmen der Veranstaltung gefertigten Aufnahmen für 

redaktionelle und werbliche Zwecke von der Prime Promotion 

GmbH und der Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP genutzt 

werden dürfen. 
Sie erhalten zwei Mal im Jahr unseren Reisenewsletter. Sollte 

dies nicht gewünscht sein, können Sie diesen unter 

reisen@prime-promotion.de abbestellen. 

Reiseveranstalter: Prime Promotion GmbH, Langstraße 10, 

57612 Kroppach 

Es gelten die AGB des Reiseveranstalters. 

 

Rücktrittsgebühren:   

Bis zum 31. Tag vor Reiseantritt 25%.  

Ab dem 30. Tag vor Reiseantritt 50%.  
Ab dem 20. Tag vor Reiseantritt 75%.  

Ab dem 7. Tag oder bei Nichtantritt der Reise 100% des 

Reisepreises. 

Eine Reiserücktrittskosten-Versicherung ist nicht im Reisepreis 

eingeschlossen und wird empfohlen.   

  

Veranstalter:  

Prime Promotion GmbH, Langstr. 10, 57612 Kroppach, es 

gelten die AGB des Reiseveranstalters.  
 

Es gelten Sonderregelungen für zusätzlich gebuchte Ausflüge 

vom lokalen Anbieter. 

 

Beratung, Buchung und Reisebegleitung  

Prime Promotion GmbH 

Langstr. 10 

57612 Kroppach 

 

 

Projektbeispiel Sri Lanka: Polgahapitiya 

In Polgahapitiya leben 600 Familien und es gibt entsprechend 
viele Kinder. Es gibt im Ort aber noch kein Vorschul-Gebäude. 

Momentan werden 18 Kinder notdürftig in der Leichenhalle 

auf dem Friedhof unterrichtet. Wenn im Ort jemand stirbt, 

kann von der Leichenaufbahrung bis zur Beerdigung kein 

Unterricht stattfinden. In der neuen Vorschule könnten 50 

Kindern im Alter von 3 bis 5 Jahren Bildung ermöglicht 

werden. 

 

Das Gebäude beinhaltet zwei Klassenräume (25 Kinder pro 

Klasse) und eine Veranda. Zusätzlich wird ein Brunnen, ein 
Spielplatz sowie zwei Toiletten gebaut.  

Die Vorschule wird staatlich anerkannt und somit stellt der 

Staat auch die Lehrer ein und trägt die laufenden Kosten in 

den Folgejahren.  

Investitionssumme: 31.000 € 

 
  

file:///C:/Users/fuchs/Dropbox%20(Fly%20and%20Help)/Prime%20Promotion/Delegationsreisen/2022/Sri%20Lanka/www.auswaertiges-amt.de
http://www.eta.gov.lk/
http://www.eta.gov.lk/
http://www.auswaertiges-amt.de/
https://www.prime-promotion.de/agbreisen

