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Tauchen Sie ein in das Herz Westafrikas - erleben Sie Ghanas bewegte
Geschichte, lebendige Traditionen und den
Besuch von mind. 2 FLY & HELP Schulprojekten
auf dieser

11-tagigen Reise durch

Ghana

ab 2.999 EUR pro Person

16.11.-26.11.2026*

(*+/- 2 Tage, abhéngig vom Flugplan der Airline)

Wir unterstiitzen die Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP
www.fly-and-help.de
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1. Tag, 16.11., Mo.: Anreise - Willkommen
in Ghana!

Ihre Reise beginnt! Mit einem
Zwischenstopp fliegen Sie nach Accra, wo
Sie am internationalen Flughafen von lhrem
herzlichen, englischsprachigen Reiseleiter
in Empfang genommen werden. Schon auf
dem Weg ins Hotel tauchen Sie ein in die
tropische Atmosphéare Westafrikas. Am
Abend erwartet Sie ein gemelnsames
Willkommensdinner im :
Hotel - der perfekte
Rahmen, um in geselliger
Runde anzukommen.

Ubernachtung im Accra City Hotel

2.Tag, 17.11., Di.: Accra: Kultur, Kunst &
koloniale Geschichte

Accraist laut, buntund ——

voller Leben - und Sie sind !'%
mittendrin! Heute
erkunden Sie die
facettenreiche Hauptstadt
Ghanas: von einer Werkstatt fir kunstvoll
geschnitzte Fantasiesarge Uber die Artists
Alliance Gallery bis zum Nationalmuseum.
In Alt-Accra spuren Sie den kolonialen Atem
der Geschichte und besuchen James Fort,
Ussher Fort sowie den alten Leuchtturm.
Naturlich darf auch das Mausoleum von

Kwame Nkrumah —dem ,Vater der Nation® —

nicht fehlen. Ein Bummel Uber den Kunst-
und Handwerksmarkt rundet den Tag ab.

Abendessen und Ubernachtung im Accra
City Hotel

3.Tag,18.11., Mi.: FLY & HELP
Schulbesuch Tongor-Tsanakpe &
Affenwald (162 km, ca. 6-8 Std.)

Heute erwartet Sie ein E
zutiefst bewegender
Moment: die feierliche
Er6ffnung der FLY & HELP
Schule in Tongor-
Tsanakpe. Sie treffen die
Kinder, Lehrer und
Dorfbewohner-splrendie L
Freude, die Hoffnung und die groBe
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Bedeutung, die Bildung in dieser Region hat.
Esist eine Begegnung, die lange im Herzen
bleibt.

Nach einem starkenden
Mittagessen geht es weiter
zum Affenreservat von Tafi
Atome. Dort leben die
heiligen Mona-Affen inmitten des uppigen
Regenwalds — neugierig, verspielt und
geschutzt durch spirituelle Traditionen. Ein
einzigartiger Ort, an dem Natur und Kultur
miteinander verwoben sind.

Ubernachtung im Volta Hotel

4.Tag,19.11., Do.: FLY & HELP

Schulbesuch Agortive & Riickkehr SAPRA
nach Akosombo (35 km, ca. 2-3 Std.) >
Ein weiterer bewegender Tag
erwartet Sie. Sie reisen zur
Gemeinde Agortive, wo Sie
die Einweihung eines
weiteren FLY & HELP
Schulprojekts miterleben.
Spuren Sie die Kraft der
Bildung, die hier neue
Lebenswege eroffnet. Am
Nachmittag Riuckfahrt TR =
nach Akosombo, wo Sie den Abend in
entspannter Atmosphare ausklingen lassen.

Ubernachtung im Volta Hotel

5. Tag, 20.11., Fr.: Auf ins Ashanti-Land -
Fahrt nach Kumasi (233 km, ca. 6-8 Std.)
Nach dem Fruhstlck fahren Sie durch
malerische Landschaften, vorbei an Ddrfern
und Kakaoplantagen, nach Kumasi-dem
historischen Zentrum des Ashanti-Reichs.
Am Abend lockt das pulsierende
Nachtleben der Stadt.

Ubernachtung Kumasiim Hotel Oak Plaza
Suites



http://www.accracityhotel.com/
http://www.accracityhotel.com/
http://www.accracityhotel.com/
http://www.accracityhotel.com/
http://www.voltahotel.com.gh/
http://www.voltahotel.com.gh/
https://oakplazahotel.com/
https://oakplazahotel.com/
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6. Tag, 21.11., Sa.: Handwerkskunst &
Konigstraditionen

Heute erleben Sie Ghana mit allen Sinnen!
In den kunstvollen Handwerksdorfern
Ahwiaa, Ntonso und Bonwire erhalten Sie
spannende Einblicke in jahrhundertealte
Techniken —von filigranen Holzschnitzereien
bis hin zu den symboltrachtlgen Adinkra-
Stoffen und den s
farbenfrohen Kente-
Webereien. Am
Nachmittag besuchen
Sie den ehrwurdigen
Manhyia-Palast sowie das Prempeh I
Museum, wo lhnen Geschichte und Kultur
der Ashanti lebendig begegnen. Abgerundet
wird dieser erlebnisreiche Tag mit einem
gemeinsamen
Abendessen in einem
lokalen Restaurant.

Ubernachtung Kumasi
im Hotel Oak Plaza
Suites

7.Tag, 22.11., So.: Von Kumasi zur Kiiste
(225 km, ca. 5 Std.)

Nach dem Frihstuck verlassen Sie Kumasi
und reisen in Richtung Atlantikklste.
Unterwegs erwartet Sie ein spannender
Stopp bei einer
traditionellen
Palmweindestillerie:
Erfahren Sie, wie aus
der Palme die beliebten ¢
lokalen Getranke Palmwein und Akpeteshie
entstehen - eine Kostprobe inklusive! Am
Nachmittag erreichen Sie Elmina oder Cape
Coast. Der Abend gehort ganz lhnen -
genieBen Sie ihn am Meer.

Ubernachtung im Hotel Coconut Grove
Hotel

8.Tag, 23.11., Mo.: Dschungel-Abenteuer
& bewegte Geschichte (70km, ca. 6-8 Std.)
Der Tag startet mit
einem Naturerlebnis der m
besonderen Art: Im
Kakum-Nationalpark
spazieren Sie hoch Uber
dem Waldboden auf dem berihmten
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Canopy Walkway - ein atemberaubender
Blick in die dichte Welt des troplschen
Regenwalds! R
AnschlieBend tauchen
Sie im Cape Coast Castle
in die berthrende
Geschichte des Landes ein — eine intensive
Begegnung mit Ghanas Vergangenheit. Der
Nachmittag klingt entspannt in lhrem
Strandhotel aus.

Ubernachtung im Hotel Coconut Grove
Hotel

9. Tag, 24.11., Di.: Ruckfahrt nach Accra
durch Postkartenmotive (750 km, ca. 4
Std.)

Ein gemutlicher Morgen erwartet
Sie —Zeit fUr einen
Strandspaziergang oder einfach
zum Innehalten. Gegen 10:00 Uhr
brechen Sie zur Rickfahrt nach
Accra auf. Unterwegs passieren
Sie palmengesdumte Strande
und farbenfrohe Fischerdorfer,
die wie gemalt wirken. Am Abend kénnen
Sie —wenn Sie mochten —noch ein
besonderes Highlight erleben: Ein Besuch
der Heritage Brewery mit kostlicher
Kostprobe!

Ubernachtung im Alisa Hotel

10. Tag, 25.11., Mi.: - Abschied von Ghana
Nach dem FrUhstlck bleibt noch etwas Zeit,
um letzte Andenken zu kaufen, ein letztes
Mal den Ozean zu bestaunen oder in Ruhe
zu packen. Um 12:00 Uhr erfolgt der Check-
out und am spaten Nachmittag der Transfer
zum Flughafen fur Ihre Heimreise.

Am Abend erfolgt der Abflug nach
Deutschland.

11. Tag, 26.11., Do.: Ankunft in
Deutschland

Mit vielen Eindricken im Gepack landen Sie
am Vormittag wieder in Deutschland -
erfullt von unvergesslichen Momenten und
einem tieferen Verstandnis fur dieses
farbenfrohe, herzliche Land.

Hinweis: Kurzfristige Anderungen des
Reiseverlaufs und der Hotels vorbehalten.

die Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP



https://oakplazahotel.com/
https://oakplazahotel.com/
http://www.coconutgrovehotelsgh.com/
http://www.coconutgrovehotelsgh.com/
http://www.coconutgrovehotelsgh.com/
http://www.coconutgrovehotelsgh.com/
https://m.alisahotels.com/
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Travel RUCKTRITTSGEBUHREN:

Inklusivleistungen:

e Flug mit Linienfluggesellschaft von
Frankfurt (Umsteigeverbindung) nach
Accra und zurlick in der Economy-Class

e 9 Ubernachtungenim Doppelzimmer

e Fruhstuck inklusive

e Transfers, Ausfllige und Eintrittsgelder
gemanB Reiseverlauf

e englischsprachige Reiseleitung

e Begleitung mind. eines FLY & HELP
Mitarbeiters

e Besuch mehrerer FLY & HELP
Schulprojekte

e Reisepreissicherungsschein
(abgesichert durch tourVERS Touristik-
Versicherungs-Service GmbH)

Preis pro Person im Doppelzimmer:
16.11.-26.11.2026

Teilnehmerzahl: 25-30 Gaste ab 2.999 €
Teilnehmerzahl: 20-24 Gaste ab 3.099 €
Teilnehmerzahl: 15-19 Gaste ab 3.199 €

(* Dieser Preis beruht auf einem angenommenen
Flugpreis zum Stand Juni 2025. Die tatsachlichen
Flugpreise erfahren wir erst im Winter 2025. Im
unwahrscheinlichen Fall einer auBerordentlichen
Flugpreiserhohung seitens der Airline behalten wir uns
vor, den Reisepreis, um maximal 8% zu erhohen.)

Nicht inklusive sind Visum, optionale
Ausfluge, personliche Ausgaben, Getranke
wahrend Mahlzeiten, Trinkgelder sowie neue
Eintrittsgebuhren, die nach dem
Angebotsdatum erhoben werden.

Wunschleistungen pro Person

e Zuschlag Einzelzimmer 699 €

e Fluginder Premium Economy-Class
oder Business Class (auf Anfrage)

50 € pro Person vom Reisepreis
kommen der Reiner Meutsch
Stiftung FLY & HELP zugute und
werden fiir einen Schulbau in
Afrika verwendet.

Bis zum 31. Tag vor Reiseantritt 25%.

Ab dem 30. Tag vor Reiseantritt 50%.

Ab dem 20. Tag vor Reiseantritt 75%.

Ab dem 7. Tag oder bei Nichtantritt der Reise
100% des Reisepreises.

Eine Reisertcktrittskosten-Versicherung ist
nichtim Reisepreis eingeschlossen. Der
Abschluss einer Reiserlcktrittskosten-
Versicherung und weitergehender
Versicherungen der HANSE MERKUR
Reiseversicherung wird empfohlen.

Der Abschluss einer
Auslandskrankenversicherung wird dringend
empfohlen. Schon geringfligige
medizinische Konsultationen vor Ort kbnnen
hohe Kosten verursachen.

Einreisebestimmungen fiir deutsche
Staatsangehorige:

Deutsche Staatsangehorige bendotigen fur
die Einreise ein Visum, das vor der Einreise
bei der Botschaft der Republik Ghana in
Berlin beantragt werden muss.

Informieren Sie sich auch unter:
www.auswaertiges-amt.de

Wir empfehlen die Beantragung des Visums
vorab. Gerne kdnnen Sie die Dienste
unseres Partners nutzen:
www.visumpoint.de (10% Rabatt bei
Nennung des Stichwortes FLY & HELP)

In beiden Landern sollte neuerdings der
Impfausweis mitgefuhrt werden.

Impfvorschriften: Es sind Impfungen gegen
Hepatitis A und Poliomyelitis empfohlen.
Nach individueller Indikation sind zusatzlich
Impfungen gegen Denguefieber, Hepatitis B,
Meningokokken ACWY, Tollwut und Typhus
angeraten: Eine Gelbfieberimpfung wird fur
die Einreise zwingend gefordert und bei der
Einreise wird der Impfnachweis verlangt.
Bitte beachten Sie, dass Ghana Malaria-
Risikogebiet ist. Bitte besprechen Sie eine
etwaige prophylaktische Behandlung mit
Malariamedikamenten mit ihrem
Tropenmediziner.


https://berlin.ghanagovernmentmission.com/portal/
https://berlin.ghanagovernmentmission.com/portal/
https://www.auswaertiges-amt.de/de/aussenpolitik/laender/malawi-node/malawisicherheit/208508
http://www.visumpoint.de/
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Mindestteilnehmer 15 Personen - Bei
Nichterreichen der Mindestteilnehmerzahl
behalten wir uns vor, die Reise

bis spatestens 60 Tage vor Reiseantritt
abzusagen.

Allgemeine Bedingungen:

Die gebuchten Reiseleistungen sind fur
Personen mit eingeschrankter Mobilitat nur
bedingt nutzbar. Sollten Sie detailliertere
Informationen wiinschen, kontaktieren Sie
uns bitte.

Veranstalter: FLY & HELP Travel, eine Marke
der Prime Promotion GmbH, Langstr. 10,
7612 Kroppach

Es gelten die AGB des Reiseveranstalters.
Es gelten Sonderregelungen flr zusatzlich
gebuchte Ausflige vom lokalen Anbieter.
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lIhre personliche Reiseberaterin:

Heike Schulz
Tel.: 0214-7348 9548 (Mo.-Fr. 9:00-14:00 Uhr)

E-Mail: reisen@fh-travel.de
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